
     Athletic Department

Dear Parents:

In Accordance with Allen ISD policy and the University Interscholastic League all 
students, grades 7-12, planning to participate in UIL sponsored athletics for the 2010-
2011 school year are required to have a pre-participation physical exam completed and 
signed by a Physician (MD/DO), Physician Assistant, and or Nurse Practitioner. The pre-
participation form must be on file with the Allen Independent School District prior to 
practice or competition. The following High School sports are required to turn in forms 
prior to the start of school; HS Volleyball, Golf and Cross Country - August 2nd, HS 
Football, Tennis August -9th.  For all athletes grade 7-12 the completed pre-participation 
physical exam packet must be returned to your coach on the first day of school. Please do 
not return the packet to the athletic office or school office. 

The Pre-participation physical exams will be made available to all Allen ISD athletes’ 
grades 7-12, Tuesday, May 25th from 6pm – 9pm at the Allen ISD Activity Complex 
located at 301 Rivercrest Blvd. There will be a $15 charge for the exam. The pre-
participation physical exam forms can be competed and downloaded from the Allen ISD 
web site   www.allenisd.org  (Select Athletics, Look under News and Announcements). 
Forms will also be made available at the Allen ISD Activity Complex the day of the 
exams.   If you are unable to make this date, you may see your Family Physician, Prima 
Care, Acute Kids Urgent Care and/or Care Now. 

If you have any questions regarding the pre-participation physical exam please call.

Thank you,

Mike Harrison, ATC, LAT – ext. 1815
Mary Miller, ATC, LAT - ext. 1816
Athletic Trainer
Allen High School – Athletics
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     Athletic Department

Estimados padres: 

De acuerdo con Allen ISD y la política de la Liga Interescolar Universitaria todos 
los estudiantes, los grados 7-12, la intención de participar en el atletismo UIL 
patrocinado para el año escolar 2010-2011 deben tener una preparación previa 
con examen físico completo y firmado por un Médico ( MD / DO), Asistente de 
Médico, y / o Enfermera. El formulario de pre-participación debe ser archivado 
con el Distrito Escolar Independiente de Allen antes de la práctica o la 
competencia. El siguiente alto deportes escolares se les requiere a su vez en las 
formas antes del comienzo de la escuela, SA de Voleibol, Golf y Country de la 
Cruz - 02 de agosto, SA, Fútbol, Tenis agosto al 9. Para todos los atletas del 7-
12 grado completado antes de la participación física de paquetes de examen 
debe ser devuelto a su entrenador en el primer día de clases. Por favor no 
devuelva el paquete a la oficina de atletismo o en la oficina de la escuela. 

La Pre-participación de los exámenes físicos se pondrán a disposición a los 
grados de todos los atletas Allen ISD 7-12, martes, 25 de mayo de 18:00 - 21:00 
en el Distrito Escolar Independiente de Allen Actividad Complejo situado en el 
301 Rivercrest Blvd.. Habrá un cargo de $ 15 para el examen. La preparación 
previa con las formas del examen físico puede ser competido y descargarse en 
el sitio web de Allen ISD www.allenisd.org (Seleccione Atletismo, busque en 
Noticias y avisos). Los formularios también estarán disponibles en el Distrito 
Escolar Independiente de Allen actividad compleja del día de los exámenes. Si 
usted no puede hacer de esta fecha, es posible que vea a su médico de familia, 
Prima Care, Atención de Urgencia Infantil Aguda y / o cuidado ahora. 

Si usted tiene alguna pregunta con respecto a la pre-participación examen físico 
por favor llame. 

Gracias, 

Mike Harrison, ATC, LAT – ext. 1815
Mary Miller, ATC, LAT - ext. 1816
Athletic Trainer
Allen High School – Athletics
 

Allen Independent School District
Allen Athletic Facility * 301 Rivercrest Allen, TX 75002* (972) 727-0437 *Fax (972) 727-7103


	preparticipation letter 2010 
	previa a la participación carta de 2010 

